
 

- vodstvom tekmovanj lig NZS   

- MNZ 

 
 
Splošna navodila NZS – disciplinska politika organov vodenja lig NZS 
 
IO  NZS je na 23.seji dne 24.5.2004 sprejel enotno disciplinsko politiko pri kaznovanju igralcev 
ali drugih individualnih akterjev tekme  v vseh ligah  NZS.  Disciplinski organi lig NZS so to 
politiko oz. spodaj navedena pravila dolžni upoštevati. Manjša odstopanja v posameznih primer 
so mogoča, vendar mora biti to posebej obrazloženo. 
 

MNZ se priporoča , da tako politiko vodijo tudi njihovi disciplinski organi.  
 

Enotna disciplinska politika NZS je usklajena s smernicami in standardi UEFE, v pretežni meri pa 
je bila v preteklosti tudi že praksa disciplinskega sodnika NZS. 
 

V nadaljevanju so po posameznih sklopih navedeni različni prekrški, zaradi katerih je bil igralec 
izključen ali prijavljen in je bilo zato potrebno izreči disciplinsko kazen. 
 
 
I.  Disciplinski prekrški igralcev          

Minimalna kazen  
    prepovedi nastopanja 

A. Nasilni štarti 
1. nasilen štart, (vsebuje prekomerno silo), zadet nasprotnik    3 tekme 
2. nasilen štart, (vsebuje prekomerno silo), nasprotnik ni zadet    2 tekme 
 
B. Nasilno obnašanje 
1. igralec nasilno udari nasprotnika v glavo ali telo in mu ogrozi njegovo fizično  
    integriteto ter izzove konfrontacijo med večimi igralci     5 tekem 
2. ko se ne bori za žogo, igralec nasprotnika nasilno udari v glavo ali telo   4 tekme 
3. ko se ne bori za žogo, igralec brcne nasprotnika v nogo     3 tekme 
4. ko se borita za žogo, igralec z uporabo prekomerne sile udari nasprotnika, 
    namerno stopi na nasprotnika, ko ta leži na tleh ipd.     3 tekme 
 
C. Poskus napada  
1. poskus nasilnega udarca nasprotnika       2 tekmi 
 
D. Pljuvanje 
1. igralec pljune nasprotnika         4 tekme 
 
E. Žalitve, grožnje in nešportno obnašanje do sodnikov 
1. igralec pljune in zadane sodnika              6 mesecev 
2. igralec pljune v smeri sodnika, ne da bi ga zadel      4 tekme 
3. med tekmo, ob odmoru ali po koncu tekme igralec sodnika žali ali mu grozi  3 tekme 
4. igralec po izključitvi žali sodnika     3 tekme + kazen za izključitev  
5. po končani tekmi igralec pristopi k sodniku, protestira ter kritizira sojenje  1 tekma 



F. Napad na sodnika 
1. igralec nasilno udari sodnika        5 let  
2. igralec nasilno porine sodnika        1 leto 
3. igralec pljune sodnika v obraz        2 leti 
4. igralec nasilno porine sodnika, je izključen, nato pa še pljune sodnika v obraz  3 leta 
5. igralec zgrabi sodnika za majico ali roko  in mu grozi     6 mesecev 
6. igralec protestira na odločitev sodnika tako, da ga rahlo porine v prsa   3 mesece 
 
G. Drugo 
1. izključitev zaradi preprečitve doseganja zadetka ali čiste priložnosti za  
   doseganje zadetka s prekrškom         1 tekma 
2. izključitev zaradi drugega prejetega opomina na isti tekmi    1 tekma 
3. žaljivo komentiranje dogodkov        1 tekma 
 
H. Več prekrškov istega igralca 
1. igralec napravi več disciplinskih prekrškov – sankcije za posamezne prekrške se seštevajo 
 
 
II. Disciplinski prekrški uradnih oseb 
Disciplinski uradnih oseb se kaznujejo kot istovrstni prekrški igralcev  v točki I. 
 
 
III. Prekrški do drugih oseb in uporaba video posnetka  
 
1. Prekrški do pomočnika sodnika ali četrtega sodnika se kaznuje enako kot dejanje do glavnega. 
Za dejanje storjeno nad : soigralcem, uradno osebo (razen sodnikov) , drugo osebo v ograjem delu 
igrišča (npr. pobiralcem žog, bolničarjem...) ali gledalcem , se uporabljajo predpisane sankcije kot za vsa 
navedena dejanje do nasprotnika.  
 
2. Disciplinski postopek se lahko uvede na osnovi celotnega video posnetka in v primerih, ki niso povezani 
z igro in ko nihče od sodnikov dogodka ni opazil.  
 
 
IV . Olajševalne okoliščine 
Pri izrekanju kazni se lahko upoštevajo tudi olajševalne okoliščine. 
 

Kadar gre za nasilno obnašanje kot povračilni ukrep, t.j.  
1. če se v primerih iz tč. B-2 prekršek, ki ga je pred tem napravil nasprotnik,  
   po mišljenju sodnika smatra kot provokacija, je kazen nižja       3 tekme  
2. če je v primerih iz tč. B-3 in B-4 dejanje po mišljenu sodnika nepremišljena, spontana...  
   reakcija igralca na nešporten prekršek, ki ga je pred tem nad njim napravil nasprotnik    2 tekmi 
 

3. Druge olajševalne okoliščine, ki jih je moč razbrati in upoštevati iz poročil o tekmi. 
 
 
V. Oteževalne okoliščine 
Igralcu se izreče strožja sankcija (večje število tekem ali časovna kazen ali denarna kazen) v  
naslednjih primerih: 
1. Posebno nasilno obnašanje ali igra s posledicami za zdravje nasprotnika 
    npr.: video posnetek jasno pokaže, da je igralec namerno stopil na glavo  

nasprotnika, ki je bil na tleh po štartu istega igralca        6 tekem 
2. Posebno nasilno obnašanje s posledicami za red in mir na tekmi 
3. Pri predkaznovanosti  se za manjše prekrške gleda zadnjih 12 mesecih, za težje 36 mesecev.  
 
Ljubljana, 31.5.2004 
        Generalni sekretar: Dane Jošt  


